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La Jornada de Odontologia de Cuidados Especiales

2024 fue organizada por la Facultad de Odontologia
de la Universidad de Valparaiso con el objetivo de
I JOURNAL - reiparal '
V mostrar el compromiso que existe con el desarrollo
Applied Sciences in Dentistry de la atencidn inclusiva, formando profesionales

capacitados en la atencion de personas con
discapacidad, y contribuyendo asi, a derribar algunas
de las barreras a las que se enfrentan estos pacientes
al buscar atencion odontolégica dia a dia.

Los pacientes en situacion de discapacidad
presentan mayor dafio a nivel oral y mayores
desafios para recibir atencion dental. Por este
motivo, reunimos a varios expertos en el area, tanto
de nuestra Facultad de Odontologia como externos,
para que compartieran sus experiencias en atencion
primaria o de especialidad, en el box dental, en ferias
de la salud, atencién domiciliaria o en pabellones de
cirugia mayor. También se abarcé la tematica de la
nueva especialidad en odontologia: Odontogeriatria.
Agradecemos a todos los expositores por sus
interesantes y emocionantes charlas.

La jornada permitid que se compartieran

experiencias cientificas a través del concurso de

posters, donde se presentaron 22 trabajos de

Presidenta de la Jornada de odontdlogos generales y especialistas de diversas

Odontologia de Cuidados Especiales areas, mostrando casos de atencidon tanto infantil
como adulta, ademas de revisiones bibliograficas.

Dra. Sofia Bonvallet Commentz
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Aprovechamos esta instancia para hacer un merecido reconocimiento a la Dra.
Sabina Herndndez, quien por muchos anos ayudd a desarrollar este nuevo
ambito de la odontologia a nivel de nuestra Facultad y también a nivel nacional.
Su incansable espiritu ha servido de inspiracion para los otros odontélogos y
estudiantes por su pasion, compromiso y empatia con las personas con
discapacidad.

Por dltimo, queremos valorar el apoyo de nuestros auspiciadores y
patrocinadores, quienes ayudaron a hacer posible esta actividad. Asimismo,
destacamos la importante labor de todo el equipo organizador y comité
cientifico.

Esperamos que esta jornada marque el inicio de un renovado compromiso con
una atencion odontolégica enfocada en la salud de las personas, sin
discriminacion, abriéndoles las puertas a quienes mas necesitan de nuestra
ayuda.

Dra. Sofia Bonvallet Commentz
Presidenta de la Jornada de Odontologia de Cuidados Especiales 2024
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Conferencias

Dra. Javiera Jeldes G.
Atencidn en APS de pacientes de cuidados especiales

Dra. Sofia Bonvallet C.
Atencidn secundaria de pacientes de cuidados especiales

Dr. Sebastian Gutiérrez P.
Odontogeriatria, una nueva especialidad

Dra. Alicia Caro M.
Experiencia de atencidn odontoldgica bajo anestesia general en pacientes
con discapacidad

Dra. Florencia Bezanilla F.
Barreras en odontologia de cuidados especiales

Dra. Karina Cordero T.
Olimpiadas especiales

Dra. Giglia Sirandoni J.
Facilitando el acceso a la atencidon dental: El papel del d6xido nitroso en
pacientes con discapacidad
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Dr. Ricardo Moreno
Silva, Secretario de
Facultad de la Facultad
de Odontologia de la
Universidad de
Valparaiso, dando las
palabras de bienvenida
a la jornada.

ONTOLOC
Rinuag

Emotiva entrega del
reconocimiento por
parte de la Facultad
de Odontologia a
cargo de la Dra.
Patricia Nazar Misleh,
directora de Escuela
de Odontologia, a la
Dra. Sabina
Herndndez Ovalle.
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Expositoras de la jornada
(izquierda a derecha):
Sofia Bonvallet Commentz,
presidenta de la jornada,
Florencia Bezanilla
Ferndndez y Javiera Jeldes
Gutiérrez.
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Exposicion de concurso
de posters.
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Dr. Juan Carlos Forero Olivero, coordinador del comité cientifico, entregando
el premio del primer lugar del concurso cientifico a la Dra. Luz Pavez Reyes.
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Equipo organizador de la jornada.
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Dra. Karina Cordero Torres, coordinadora de Vinculacion con el
Medio de la Facultad de Odontologia, entregando el reconocimiento
a la expositora Dra. Alicia Caro Molina.

ASB-

Applied Sciences in Dentistry




Received: 25/09/2024 Revised: 10/10/2024

Accepted: 25/10/2024

REPORTE DE CASO

ASD-

Applied Sciences in Dentistry

:Existe una Odontologia Paliativa? A propoésito de tres

casos clinicos

Jorge Godoy O. 12 | Marcela Segura L3 | Sebastian Suarez z3

1 Consultorio Adosado de Especialidades
Hospital de Quilpué, Servicio de Salud Vifa
del mar - Quillota, Servicio Odontologia,
Periodoncista

2Universidad de Valparaiso, Facultad de
Odontologia, Docente Adjunto

3Universidad de Valparaiso, Facultad de
Odontologia, Estudiante 6to afno

Introduccidn: El 12 de octubre de este 2024 se cumplié 10 afos de la conmemo-
racion del dia mundial de los cuidados paliativos (CCPP), con el fin de promover el

apoyo y mejoramiento de la calidad de vida de pacientes terminales y sus fa- milias,

bajo el lema "Diez afos desde la Resolucion: ;Cémo vamos?"(1,2). Chile ha crecido

mucho en su atencién, incluyendo no solo canceres sino también enferme- dades
crénicas, con coberturas oportuna(3) y multidisciplinarias(4,5), sin incluir a la
Odontologia. Objetivos: Mostrar situaciones odontolégicas no resueltas en pa-
cientes asociadas a comorbilidades por su tratamiento de CCPP en el Hospital de
Quilpué. Reporte de Caso: Paciente, sexo femenino, 91 afos, con el diagndstico de
carcinoma espinocelular nasal y antecedentes de CA mamario. Tratada por ulcera-
ciones y periodontitis que le impedian su alimentacién. Paciente ELR, sexo feme-
nino, 77 anos, con el diagnostico de CA de base de lengua y metastasis a piso de
boca. Tratada con 33 radiaciones. Presenta resto radicular del diente 1.2 submuco-
so con fistula activa que le impedia usar su protesis. Paciente GDG, sexo masculino,
57 afos, con el diagnostico de Carcinoma espinocelular amigdalino con metastasis
ganglionares. Tratado con 33 radiaciones y 3 ciclos de quimioterapia. Tratado por
exposicion 6sea mandibular por Ulcera, en riesgo de osteomielitis, y xerostomia que
le causaba dolor. Resultados: Estos pacientes no consiguieron solucién en su
atencién primaria, sumergiéndose en una incertidumbre. Por ello, al trabajar en con-
junto con la unidad de CCPP se obtuvo su contencién y manejo interdisciplinario,
sin recurrir a gastos monetarios ni atenciones extrasistema. Conclusién: Varios es-
tudios relatan la relevancia de incorporar la salud oral en los CCPP(6-10), no sélo en
un rol asistencialista, sino como parte del equipo de CCPP. Quizas sea momento de
desarrollar una odontologia paliativa basada en mantener y mejorar la calidad de

vida de las personas.

©2021 Applied Sciences in Dentistry -Universidad de Valparaiso, [Facultad de Odontologia]. Este es un articulo Open Access bajo la licencia Atribucién 4.0
Internacional (CC BY 4.0)Creative Commons. (https:/creativecommons.org/licenses/by/4.0/dee.
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Beneficios del tratamiento bajo anestesia general en un
paciente con condicion de espectro autista. Reporte de

Caso.

Pablo Rivadeneira R.} | Cristina Barrera G. ! | Paulina Fuentes R. 2 | Victoria Toro D.2 | Sofia Vicent K.2

1Cirujano dentista especialista en
odontopediatria

2Licenciado en odontologia, Universidad
Andrés Bello de Vina del Mar

Introduccion: Los tratamientos odontolégicos bajo anestesia general (AG) en pacientes
con condicién del espectro autista (CEA) permiten realizar multiples procedimientos reha-
bilitadores y/o quirtrgicos de forma segura en el paciente (1,2,3). Procedimientos como
frenectomia, disminuyen la limitacion anatémica facilitando el desarrollo de habilidades
motoras orales; incluyendo la mejora de movimientos finos, que se vuelven més eficientes
coordinados y secuenciados, aspectos claves para el correcto desarrollo del habla, mas-
ticacion, entre otros (4). Estos tratamientos integrales bajo AG brindan un buen cuidado
del paciente, minimizando los comportamientos disruptivos y promoviendo una respuesta
positiva a la terapia multidisciplinaria, de esta forma se garantiza el bienestar, seguridad y
calidad de vida del paciente y su entorno (5,6). Objetivos: Describir los beneficios de rea-
lizar multiples procedimientos bajo AG en un paciente CEA de comportamiento FRANKL
1. Reporte de Caso: Paciente masculino 8 afios y 9 meses. Sin antecedentes médicos rele-
vantes. CEA, Trastorno especifico del lenguaje mixto. Comportamiento FRANKL 1. Frenillo
lingual corto, Paladar profundo, Apifiamiento anteroinferior, asincronia de erupcién, Den-
ticion Mixta 1° fase, ceod 8, COPD1. Se le realizaron tratamientos quirurgicos, pulpares y
rehabilitadores. Resultados: El uso de anestesia general en el paciente CEA, se logra una
mejora de la salud oral con un impacto significativo en la funcién oral y desarrollo y un gran
impacto positivo en la calidad de vida. Conclusién: La aplicaciéon de AG en tratamientos
odontoldgicos puede ser esencial en el manejo de pacientes CEA, la evaluacion previay la
planificacién integral son fundamentales para asegurar el éxito del procedimiento. Es im-

prescindible priorizar la seguridad del paciente en todo momento, minimizando los riesgos

y evitando la necesidad de futuras intervenciones. Un enfoque cuidadosamente coordina-

do puede garantizar que el tratamiento se realice de manera eficiente y segura.

©2021 Applied Sciences in Dentistry -Universidad de Valparaiso, [Facultad de Odontologia]. Este es un articulo Open Access bajo la licencia Atribucién 4.0
Internacional (CC BY 4.0)Creative Commons. (https:/creativecommons.org/licenses/by/4.0/dee.
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Intervencion interdisciplinaria con terapeuta ocupacional
para adaptacion en la atencion odontoldgica de paciente
pediatrico del espectro autista: reporte de caso

Mariana Cubillos G.! | Pricila Flores A2 | Catalina Diaz c’

1Especia\lista en odontopediatria, Hospital

San José de Casablanca Introduccién: Un desafio en la odontologia pediatrica es la atencion de pacientes del espectro autista;

2Especialista en odontopediatria, muchas veces las estrategias de manejo conductual no son suficientes para lograrla con éxito y se

Corporacion Municipal de Villa Alemana requieren esfuerzos adicionales. Hay estudios que abordan esta tematica y entregan algunas reco-
3Terapeuta ocupacional, Acreditada Perfil

s 2l 2 mendaciones, como el trabajo interdisciplinario entre odontologia y terapia ocupacional; sin embargo
ensoria

aun hay pocas experiencias e informacion de este tipo en la literatura. Reporte de Caso: Paciente
masculino, 5 afnos, diagnéstico TEA, necesidad de apoyo nivel 2, sin morbilidad crénica, experiencia
odontoldgica negativa, no colaborador. Motivo de consulta: trauma dental. No presenta habitos de hi-
giene oral auténoma, tampoco permite cepillado asistido por trastorno del procesamiento sensorial a
nivel orofacial. TDA sin complicaciones, no obstante se confirma necesidad de efectuar procedi-
mientos odontoldgicos preventivos, por lo que se inicia programa de adaptacion a la atencién odon-

tolégica en 3 etapas: 1) Evaluacién conductual y abordaje odontoldgico junto a evaluacion inicial

realizada por terapeuta ocupacional, basada en Integracion Sensorial de Ayres. Aplicacién de instru-

mento Perfil Sensorial 2 (Winnie Dunn) y presentacion de resultados a padres y odontopediatra. 2)
Sesion de terapia ocupacional durante consulta odontoldgica para generar vinculo terapéutico con el
paciente, conocer intereses y propiciar organizacion de la rutina en sala de espera y box odontolégico.
Con la informacién recabada se planifican sesiones odontoldgicas en base a rutinas, necesidades
sensoriales y conductuales del paciente, enfocadas siempre en objetivos especificos. 3) Desensibili-
zacion progresiva e incorporacion de nuevas estrategias para adaptacion odontolégica, como SADE
(sensory-adapted dental environment), actividades ludicas, uso de fidgets, sugerencias de manejo con-
ductual y apoyo visual personalizado (pictogramas) para ser aplicados en distintos momentos de la
atencion. Conclusion: Mediante estas estrategias interdisciplinarias fue posible obtener la colabora-
cion del paciente para realizar exitosamente procedimientos imposibles de realizar inicialmente como

profilaxis, destartraje manual y aplicacién tépica de barniz de fldor.

©2021 Applied Sciences in Dentistry -Universidad de Valparaiso, [Facultad de Odontologia]. Este es un articulo Open Access bajo la licencia Atribucién 4.0
Internacional (CC BY 4.0)Creative Commons. (https:/creativecommons.org/licenses/by/4.0/dee.
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Introduccion y objetivo: Mesiodens es un diente supernumerario que se localiza fre-
cuentemente entre los incisivos centrales superiores. Su presencia puede causar com-
plicaciones, como alteraciones en la erupciéon de dientes permanentes, maloclusiones y
quistes. Por ello, la gestion del dolor y la ansiedad durante procedimientos quirtrgicos,
como la extraccién de mesiodens, es crucial, especialmente en pacientes pediatricos. La
sedacion con 6xido nitroso es una técnica segura y eficaz para reducir el estrés y mejorar
la cooperacion durante la cirugia dental. Descripcion del caso: Se presenta el caso de una
paciente femenina de 14 afios, sin antecedentes médicos relevantes, referida al médulo
quiruargico de Cirugia Maxilofacial de la Universidad de Valparaiso para la extraccién de
un mesiodens. Durante la anamnesis, se identificé un alto nivel de ansiedad y fobia. El
examen clinico y radiografico confirmé la presencia de un mesiodens entre los dientes
2.1y 2.2. Se decidié administrar 6xido nitroso tras evaluar la ansiedad de la paciente. La
extraccion se realizo bajo anestesia local ambulatoria en el pabellon universitario, utili-
zando oxido nitroso, con resultados satisfactorios. Se programé un control para el retiro
de suturas a los 7 dias postoperatorios. Resultados: La sedacién con 6xido nitroso es es-
pecialmente eficaz en la exodoncia de un mesiodens en pacientes pediatricos, ya que
reduce significativamente la ansiedad y el dolor. Con una mejora en la cooperacion del
70 %, esta técnica permite que el procedimiento sea mas fluido y menos estresante para
el nifo. Comparado con la anestesia general, que puede tener riesgos de complicaciones

de hasta un 15 %, el 6xido nitroso ofrece una alternativa mas segura. Esto es crucial, dado

gue la ansiedad dental afecta entre el 5% y el 24 % de la poblacion pediatrica. Conclu-

sion: El uso de 6xido nitroso permitié una reduccion significativa de la ansiedad y mejoré
la experiencia del paciente, resaltando la importancia de una planificacién cuidadosa en

la extraccion de dientes supernumerarios en la poblacién pediatrica.

©2021 Applied Sciences in Dentistry -Universidad de Valparaiso, [Facultad de Odontologia]. Este es un articulo Open Access bajo la licencia Atribucién 4.0
Internacional (CC BY 4.0)Creative Commons. (https:/creativecommons.org/licenses/by/4.0/dee.

Appli Sci Dent. 2024; 5: Supl 1

https:/revistas.uv.cl/index.php/asid

17



Referencias

(1]

(2]

(3]

(4]

(5]

(6]

Becker DE, Rosenberg M. Nitrous oxide and the inhalation anesthetics. Anesthesia Progress.
2008;55(4):124-31. doi:10.2344/0003-3006-55.4.124.

Guerrero F, Sanchis C, Onrubia X, Aspiazu K. Sedacién consciente, inhalatoria y farmacoldgica, su
efectividad en la reconduccion de la conducta del paciente pediatrico en la consulta dental:

estudio observacional de corte transversal. Avances en Odontoestomatologia. 2020;36(4):180-5.

Malamed S. Sedation: A guide to patient management. 5th ed. Elsevier Health Sciences; 2017.
Houpt M, Limb R, Livingston R. Clinical effects of nitrous oxide conscious sedation in children.
Pediatric Dentistry. 2004;26(1):29-36.

Mason K. Pediatric sedation outside of the operating room: A multispecialty international
collaboration. Anesthesia & Analgesia. 2017;124(5):1415-23.

Gokhale N, Padhye M. Supernumerary teeth: A morphological and clinical review. Journal of
Clinical and Diagnostic Research. 2013;7(10):2355-8.

18



Received: 25/09/2024 Revised: 10/10/2024 | Accepted: 25/10/2024

ASD-

REPORTE DE CASO Applied Sciences in Dentistry

Morsicatio buccarum y linguarum severo en el contexto de
trastorno de ansiedad generalizada y depresién: reporte
de caso

Paolo Gorigoytial | Alvaro Soto! | Giovinna Saldivial | Schilin Wen?

LUniversidad Auténoma de Chile, sede | duccion El D feccis | ) Ita de | ded del
Temuco, Facultad Ciencias de la Salud, ntroduccién El morsicatio es una afeccién oral comin que resulta de la auto mordedura de la
Escuela de Odontologia, Grupo de mucosa yugal, labial o lingual denominandose morsicatio buccarum, labiarum o linguarum res-
Investigacion de Pregrado en Odontologia.

Estudiante pectivamente. A menudo, el comportamiento que lo origina se relaciona con afecciones psico-
2Universidad Auténoma de Chile, sede emocionales como el estrés y la ansiedad, expresandose durante el dia y/o la noche. Objetivo:

Temuco, Facultad Ciencias de la Salud,

Escuela de Odontologia, Grupo de
Investigacién de Pregrado en Odontologia. ansiedad generalizada y depresién endégena. Reporte de caso: Paciente femenina de 45 afios

Exponer un caso clinico sobre morsicatio buccarum severo en una paciente con trastorno de
Docente. consulta por lesiones en mucosa yugal y labial, mostrando especial preocupacion por las areas
mas blanquecinas por temor a cancer oral. Tiene bruxismo en tratamiento con TTM y DOF,
ademas de antecedentes de depresion endégena y trastorno de ansiedad generalizada, actual-
mente bajo tratamiento con paroxetina. Durante la anamnesis relata que se suele morder las
mejillas de manera inconsciente de dia y de noche, incluso hasta llegar a sangrar. En el examen
intraoral se observa morsicatio buccarum y linguarum asociado a nédulos fibrosos pequefios.
En relacién con el manejo, se explica a la paciente sobre la afeccién, se realiza interconsulta a
psiquiatray psicélogo tratante y se mantiene seguimiento. Resultados: El morsicatio buccarum

tiene un gran componente psicoemocional y por ende, requiere de atencién profesional inte-

gral y multidisciplinaria ya que en general el tratamiento esta orientado al manejo del estrés y

la ansiedad. Ademas, es importante brindar educacién y apoyo continuo al paciente. Sumado a
esto, se debe considerar el diagndstico diferencial con lesiones blancas de la mucosa oral.
Conclusion: Este caso enfatiza la necesidad de un enfoque multidisciplinario en una de las
lesiones orales mas frecuentes, que suele reflejar trastornos psicoemocionales subyacentes.
Es por esto que es necesario integrar la salud fisica y mental con una mirada centrada en el

paciente, promoviendo asi el bienestar y mejora del mismo.
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Introduccién La atricion corresponde al tipo mas comun de desgaste dental, cuya etiologia es
multifactorial y tiene como consecuencia la pérdida del tejido dental producido por el desgaste
mecanico de la corona, en ausencia de caries o traumatismos. Este fendmeno puede estar aso-
ciado también con trastornos psicoemocionales que influyen en el desarrollo de malos habitos
orales. Objetivo: Exponer un caso clinico de atricién dental severa en una paciente con tras-
torno de ansiedad generalizada, asociado a masticacion e ingesta de objetos no alimenticios.
Reporte de caso: Paciente femenina de 34 afos, padece anemia ferropénica, resistencia a la
insulina y esta en tratamiento por bruxismo de vigilia. Fue vegana por afios, actualmente vege-
tariana. Acude a consulta por presencia de ranula en el piso de boca. Como parte del examen
intraoral rutinario, se pesquisa un desgaste dental severo en todos los dientes, especialmente

en molares e incisivos. Se sospecha inicialmente de bulimia, pero la paciente indica que tiene el

habito de morder y tragar piedras pequefias para manejar su ansiedad. Tiene anteceden- tes

de depresion, trastorno de ansiedad generalizada con conductas obsesivo- compulsivas y
signos de neurodivergencia. Resultados: La atricion corresponde al desgaste de los dientes
causado por la friccion entre superficies incisales y oclusales, asi como por factores externos,
como masticar materiales duros. En el caso, se observa un desgaste severo en molares e in-
cisivos, asociado a la ingesta de objetos no alimenticios, sugiriendo una relacién entre estos
habitos y el desgaste dental. El tratamiento de la atricién dental debe centrarse no solo en la
rehabilitacién oral, sino en abordar la causa del desgaste. Cuando se sospechan trastornos
psicoemocionales, es fundamental ofrecer apoyo psicolégico o psiquiatrico. Conclusion: Un
enfoque multidisciplinario de la atricién dental puede mejorar la comprensién y el manejo,

garantizando asi una atencion integral y efectiva para el paciente.
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Facultad de Odontologia, Universidad de Introduccién Las infecciones de transmisién sexual (ITS) tienen alta incidencia en el mundo. La

Valparaiso sifilis es una enfermedad infecciosa causada por Treponema pallidum que tiene una gran

25ervicio Dental, Hospital San José,

variabilidad de presentacion clinica (1). Esta asociada a consumo de alcohol y otras drogas, pu-
Casablanca

3programa Odontolgico Integral, Cesfam diendo ser secundarios a trastornos mentales como la depresion, generando un riesgo para la
Las Torres, Vifia del Mar salud (2). Por esto, se busca visibilizar como la salud mental descompensada puede considerar-
se una necesidad especial, ya que, puede asociarse a abuso de sustancias con el consecuente
descuido de la salud sexual. El objetivo es presentar un caso de sifilis oral, en una paciente no
compensada sistémicamente. Reporte de caso: Mujer de 29 aios, consulta por exodoncia de
restos radiculares sintomaticos anterosuperiores. Como antecedentes morbidos relata
padecer depresion activa no tratada e hipotiroidismo no tratado con antecedente de varicela
hace 5 meses. Indica tener lesiones en piel y mucosas que no remiten. Al examen clinico se
pesquisan lesiones intraorales en dorso lingual, paladar duro y cara interna de labio inferior.
Todas de tipo placa, mas de 5 mm de extension, en distintas formas, color blancas con zonas
eritematosas. Frente a sospecha de ITS, se solicitan exdmenes hematoldgicos, confirmandose
diagndstico con VDRL positivo y un FTA-ABS de 1/256 dils. Inmediatamente fue derivada para
su notificacion y tratamiento médico. Discusion: Conocida como “la gran imitadora’, la sifilis
produce lesiones orales frecuentemente asintomaticas, que aparecen y desaparecen sin
necesidad de tratamiento, pudiendo el consumo de drogas favorecer su contagio (1). El rol del

odontdlogo es identificar este tipo de lesiones para diagnosticar oportunamente, junto con

derivar a equipo médico para notificar y otorgar tratamiento; correlacionando con lesiones cu-

taneas para orientar estadio de la enfermedad y en este caso, realizar el diagnostico diferencial

con el antecedente de varicela previa otorgado en antecedentes por la paciente.
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Introduccién: El trastorno del espectro autista (TEA) es una condicién compleja, di-
versa y multifactorial del desarrollo neurolégico. Los pacientes con TEA plantean
un reto a los profesionales en su tratamiento odontoldgico, fundamentalmente de-
bido a los problemas de comunicacion. El dentista debe saber muy bien qué condi-
ciones debe esperar en cada paciente y qué técnicas son las mas apropiadas para su
manejo. Objetivos: Evaluar efectividad de tratamiento usando MTF en paciente
con TEA. Reporte de caso: Paciente masculino de 11 afos con antecedentes
morbidos de rinitis alérgica, obesidad y TEA. Presenta malos habitos de onicofagia.
Biotipo mesofacial, perfil recto, denticién mixta segunda fase, maloclusién clase Il
de angle bilateral, mordida invertida anterior y DDM espaciada leve superior y
severa inferior. Se realiza tratamiento para protraccion del maxilar utilizando una
mascara de traccion frontal + verdén intraoral con planos de altura de acrilico. Re-
sultados: Los pacientes con TEA generalmente no poseen una buena interaccion

social, tienen problemas de lenguaje y comportamiento. El éxito del tratamiento

ortoddncico dependera en gran medida, a la aplicacion de varias estrategias para el

manejo del conductual y compromiso del paciente, identificado los puntos criticos
en el comportamiento del paciente, como por ejemplo qué tipo de actividades
causan ansiedad o incomodidad. En el presente caso, logramos realizar un manejo
adecuado para controlar la ansiedad del paciente e instalar un aparato intraoral que
nos sirve para anclar los elasticos para la mascara de traccion frontal. Sin embargo,
el tratamiento se ha visto entorpecido por la falta de compromiso de los padres a
los controles y el uso de la MTF en el hogar. Conclusion: Un control adecuado y pe-
riédico, sumado a la cooperacion de los padres son aspectos fundamentales para
que el tratamiento sea exitoso, tanto en un nifo con algln trastorno del espectro

autista o sin patologias asociadas.
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Introduccion y Objetivos La discapacidad intelectual se caracteriza por limitaciones en el
funcionamiento cognitivo y la conducta adaptativa, lo que dificulta el razonamiento, la
resolucion de problemas y las habilidades cognitivas. El trastorno del espectro autista pre-
senta dificultades en la comunicacion, la interaccion social y comportamientos repetitivos.
Ambas condiciones pueden compartir caracteristicas que complican el diagnéstico dife-
rencial, lo que plantea un reto en la atenciéon odontoldgica. El tratamiento dental en estos
pacientes requiere habilidades técnicas y sensoriales especificas para mejorar su experien-
cia y garantizar el éxito terapéutico. Reporte de caso: Paciente femenina con discapacidad
intelectual y autismo grado lll, quien habia desarrollado panico a las consultas médicas, lo
que impidié recibir atencion dental previa. Los cuidadores informaron de molestias en la
zona inferior izquierda, lo que motivé la bisqueda de tratamiento. Se planificé una inter-
vencion progresiva, iniciando con una cita previa para obtener informacion clinica, seguida
de una visita exploratoria e inclusién de factores sensoriales protectores. Se implementé la

canoterapia como apoyo. Resultados: En la primera sesion, la paciente solo permanecié en

el exterior de la clinica. En la siguiente visita, con un ambiente modificado (musica de Juan

Gabriel, peluches y sin traje clinico), no ingresé al box dental. Finalmente, con la asistencia
de Alma", una perra de intervencion asistida, la paciente accedié al box, permitiendo
realizar el examen clinico completo. El diagnéstico revel6 inflamacion gingival generaliza-
da, calculo supragingival y caries en el diente 3.6. Las sesiones siguientes, asistidas por
Alma, permitieron completar el plan de tratamiento con éxito. Los controles se realizaron
sin canoterapia. Conclusion: La adaptacién sensorial y la canoterapia resultaron claves pa-
ra el éxito del manejo odontolégico en esta paciente, demostrando la efectividad de un

enfoque personalizado en cuidados especiales.
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profunda, el perfil retrognatico y el resalte excesivo. La atencion del nifio(a) y del

adolescente con inconformidad de genero debe ser multidisciplinaria e involucrar
profesionales de salud mental, de trabajo social y de endocrinologia. En el contex-
to de atencién ortoddntica cobra importancia de acuerdo con las etapas de creci-
miento y desarrollo del paciente en el cual se pueden realizar ciertos tratamientos
ortopédicos en los cuales se puede aprovechar el peak de crecimiento biolégico de
cada individuo. Reporte de Caso: Paciente sexo femenino en proceso de transicion
de genero de 17 anos. Biotipo braquifacial, perfil convexo con mentén retruido,
maloclusion clase Il de angle bilateral, mordida profunda, DDM apifiada moderada
inferior y severa superior. Ingreso a tratamiento de primera fase el afno 2019 donde
se realiza un activador de clase Il con lip bumper para mejorar la posicién mandi-
bular y mejorar el perfil. Posteriormente comienza el tratamiento con ortodoncia
fija, se utiliza bite plane para mejorar la sobremordida y extrusién de molares. Fi-
nalmente se realiza mecanica de cierre de espacios con arco SKL. Resultados: El
adelantamiento mandibular con el activador permite llevar al paciente de una me-
jor relacién molar, mejorar el overjet y protrusion de los incisivos superiores; con lo
que se logra mejorar el perfil del paciente. Con la aparatologia de ortodoncia fija 'y
diversas técnicas aplicadas, se logra obtener clase | molar y neutroclusién canina
bilateral con unas correctas guias de desoclusion. Conclusién: Las personas trans-
género constituyen una poblacién que cada vez se hace mas visible en los centros
de salud de Chile. El personal de salud debe estar preparado para conocer los cui-

dados en el trato de estas personas, darles acogida y apoyarles si solicitan transitar

hacia una readecuacion corporal.
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Introduccién: El sindrome de Apert (SA) es un trastorno congénito poco comun que
se correlaciona con ciertas caracteristicas, como craneosinostosis (1), hipoplasia de
la parte media de la cara y anomalias de las extremidades, como la sindactilia. Sigue
un patron de herencia autosémico dominante con mutaciones en el gen FGFR2. (2)
Objetivo: Este articulo describe las manifestaciones orales y el tratamiento odon-
tolégico en un nifo de 11 afos con SA y pardlisis cerebral, analizando el plan de
tratamiento y las dificultades de acceso a la atencion dental. Reporte de caso: El
estudio se realizd bajo las pautas de la Declaracion de Helsinki y consentimiento
informado de ambos padres. El paciente fue contactado telefénicamente y se reali-
zaron dos intervenciones a domicilio. La primera consistié en un examen intraoral,
instruccioén de higiene a los cuidadores y evaluacién de la viabilidad del tratamiento
dental en casa. En la segunda, dos odontopediatras llevaron a cabo un destartraje
manual, la exodoncia de un diente temporal y la operculectomia del diente 1.1, que
presentaba retraso en la erupcion. Resultados: De acuerdo con Gorling y Cohen (3),
los pacientes con SA pueden presentar varias anormalidades dentales, incluyendo
retraso en la erupcion, agenesias, erupcion ectopica e incisivos en forma de pala,
ademas es frecuente la maloclusién relacionada generalmente a la hipoplasia maxi-
lar. En el caso clinico presentado el paciente cumplia con todas estas caracteristicas

mencionadas. Conclusion: Aunque no existe una cura para el SA, las intervenciones

odontoldgicas tempranas mejoran la funcion y estética, influyendo positivamente

en la calidad de vida. Estos pacientes requieren un apoyo integral debido a los fac-
tores psicosociales que los afectan. Los pacientes que se encuentran en hospitaliza-
cién domiciliaria enfrentan grandes desafios para recibir atenciéon dental oportuna,

debido a las barreras en los servicios de salud, es por ello que debemos fomentar

la atencién odontoldgica domiciliaria.
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Introduccién: La atencién de pacientes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)

ca debido a las caracteristicas especificas del trastorno. Segiin el DSM-5, el TEA se
3profesora adjunta pre y postgrado. caracteriza por deficiencias persistentes en la comunicacién e interaccién social, asi

Facultad de odontologia. Universidad de como por patrones repetitivos y restrictivos de comportamiento. El odontopediatra,
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4 . mediante técnicas de manejo no farmacolégicas, puede mejorar significativamente
Director programa especialidad
odontopediatria. Universidad de Valparaiso la adaptacion del paciente al tratamiento. Reporte de caso: Paciente 7 afios de edad,
sexo femenino. Con diagndstico de Trastorno del espectro autista - Grado Il con
desregulacion emocional y oposicionismo. Historia de mala experiencia previa en el
dentista, alto riesgo y actividad cariogénica. Existe selectividad alimentaria con
varios momentos de azucar al dia. Se observan cuatro dientes afectados por caries
cavitadas activas extensas y sin dolor espontaneo. En siete sesiones, mediante téc-
nicas de manejo no farmacolégico se logré que la paciente pudiera sentarse en el
sillén dental y ser examinada con un espejo intraoral, utilizar técnicas minimamente
invasivas como la aplicacion de Fluoruro diamino de plata y también realizacion de
procedimientos de operatoria. Se logra modificar habitos de la paciente, mejorando
su salud bucal y la dejandola en condiciones 6ptimas para continuar con sesiones de
prevencion y control mensual, inicialmente y después, cada tres meses. Discusion:
Las estrategias de adaptacion se personalizaron segun las caracteristicas individua-
les de la paciente, con el objetivo de lograr realizar el tratamiento requerido. En este
caso se observé una mejora significativa en la experiencia odontolégica de la nifa y
en la comunicacion profesional-madre-paciente, finalizando el tratamiento con

éxito.
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Introduccion: La OMS define los trastornos del espectro austista (TEA) como un grupo
de afecciones diversas que se caracterizan por algtin grado de dificultad en la interaccién
social y la comunicacién. Se estima que 1 de cada 100 nifios en el mundo tiene autismo y
si bien tienen los mismos problemas de salud que el resto de la poblacién, podrian tener
otras caracteristicas especiales como hipersensibilidad a la luz, al contacto fisico, olores,
sabores, reflejo nauseoso aumentado o movimientos inesperados, que podrian requerir
adecuaciones al momento de recibir atencidon dental. Objetivo: A propésito de un caso
clinico, discutir respecto de las implicancias del tratamiento de ortodoncia en pacientes
TEA. Caso clinico: Paciente 10 afos, atendido en Centro de referencia de salud oral del
SSVSA con diagnéstico de TEA grado I, trastorno de vinculo, hipotiroidismo e hiperac-
tividad, episodios de apnea de suefo y onicofagia severa. Paciente en denticion mixta
segundo periodo de recambio, neutroclusion bilateral, DDM apifada, mordida invertida

diente 1.2 y 4.1. Resultados: A través de un tratamiento de ortodoncia con aparatologia

fija parcial en la arcada superior, topes oclusales y arcos redondos, se logré descruzar la

mordida luego de s6lo 3 meses de tratamiento. Se logré reducir apinamiento, eliminar el
riesgo de trauma oclusal y mejorar la condicion periodontal del paciente. Conclusion: En
la practica ortoddncica cada vez mas frecuentemente nos enfrentamos al desafio de
atender pacientes con TEA. Ademas del correcto diagnéstico, es importante considerar
el grado de cooperacion de éstos, capacidad para seguir indicaciones y compromiso de
padres y/o cuidadores, antes de establecer un plan de tratamiento. En ocasiones sera
necesario acotar los objetivos de tratamiento priorizando aquellos mas urgentes,
ajustando las expectativas de los padres a la capacidad de tolerancia del paciente a los

procedimientos y aparatos de ortodoncia.
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Introduccion: Los nifios con sindrome de Down (SD) presentan una alta incidencia de

inmunolégicos, genera un impacto positivo en el desarrollo de funciones orofaciales del

momento de amamantar por alteraciones anatémicas y sistémicas que presentan los ni-

fos con SD, sumado a hospitalizaciones prolongadas e indicacion de férmulas lacteas

a temprana edad, lo que puede llevar a la decision de no amamantar provocando frus-

tracion y estrés en la madre. Es fundamental la educacion sobre la LM y entrega de

técnicas como el posicionamiento del lactante, estimulacién de apertura bucal, posicién
de la lengua y atencion a la aparicidn de signos de fatiga. Es necesario un equipo multi-
disciplinario para brindar apoyo cuando existen dificultades en la lactancia.

Obijetivo: Describir la LM en nifios con SD, sus dificultades, manejos y beneficios.
Metodologia: Se realizé una busqueda bibliografica en la base de datos PubMed, Google
Scholar y ResearchGate, en bisqueda de la siguiente pregunta de investigacion, ;Cual es
el manejo de la lactancia materna en pacientes con sindrome de Down?, con los términos
"Breastfeeding”, “Down syndrome”, utilizando como operador booleano AND. Del total
de articulos, se incluyeron aquellos que estuviesen dentro del enfoque de la revision.
Adicionalmente, se incluye el capitulo 14 del libro “Lactancia materna, libro de respues-
tas".

Conclusion: Es fundamental promover y apoyar a las madres que enfrentan dificulta-

des con la lactancia en nifios con SD, brindandoles las técnicas necesarias para evitar el

destete precoz y asi obtener todo los beneficios para la diada madre e hijo.
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el crecimiento adecuado del maxilar, ademas de producir microstomia, anquiloglosia y ulceras orales.
Este estudio revisa las opciones de tratamiento ortoddntico para estos pacientes, con el objetivo de
proporcionar una guia basada en evidencia para su manejo clinico. Objetivos: Evaluar las estrategias
de tratamiento ortoddntico en pacientes con EB, identificando los enfoques mas efectivos y menos
traumaticos. Metodologia: Se realizaron busquedas en las bases de datos PubMed, Scopus, Web
of Science y LILACS. Se incluyeron articulos sin limite de afos, en e ol, inglés y portugués, que
evaluaran las posibilidades de tratamiento ortoddntico en pacientes con EB. Resultados: Se identi-
ficaron 180 articulos de los cuales se seleccionaron 8 siguiendo los criterios de inclusién/exclusion.
Se encontraron 2 estudios transversales y 6 reportes de caso. Los estudios revisados mostraron una
prevalencia de maxilares mas estrechos y un crecimiento retardado, atribuido a la reducida ingesta
alimentaria y heridas propias de la enfermedad. Ademas, se documentaron casos de microstomia, an-
quiloglosia y ulceras debido al uso de aparatos. El uso de técnicas modificadas de impresion y expan-
siones rapidas del paladar asistidas por mini-implantes (MARPE) mostré efectividad en el manejo or-
toddntico de estos pacientes. Conclusién: El tratamiento ortoddntico en pacientes con epidermolisis
bullosa requiere un enfoque extremadamente cuidadoso debido a la susceptibilidad a traumatismos
y lesiones. Las técnicas modificadas de impresion en pacientes con microstomia y las expansiones
rapidas del paladar asistidas por mini-implantes (MARPE) han demostrado ser soluciones efectivas.
Es fundamental una atencién interdisciplinaria y una planificacién individualizada para optimizar los

resultados y minimizar los riesgos de complicaciones en este grupo de pacientes. Son necesarios mas

estudios, ya que la investigacion disponible es escasa y heterogénea.
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Introduccion: El Sindrome de Down (SD) es causado por un cromosoma super-
numerario. Chile tiene una prevalencia de 24,7/10.000 nacimientos, siendo la
tasa mas alta en Latinoamérica. Presenta alteraciones orofaciales y dentales. La
mayoria de los pacientes con SD usan proétesis removibles, pero presentan
dificultades de higiene, manejo y adaptacion, los implantes dentales pueden
ser una opcién. Considerando los beneficios que ofrecen los implantes, es im-
portante que los profesionales conozcan las consideraciones para este trata-
miento en pacientes con SD. Objetivos: Recopilar estrategias que usan profe-
sionales en la literatura actual para rehabilitacién con implantes en pacientes
con SD. Metodologia: Se realizé6 buisqueda en plataformas PubMed, Scopus,
Science Direct, Web of Science y Ebsco. Los términos fueron: (“dental implant”
[MeSH Terms]) AND ("down syndrome"[MeSH Terms]) Criterios de inclusidn:
Estudios en espaiiol, inglés y portugués; de acceso completo publicados en- tre
2014 y 2024; conducidos en pacientes con sindrome de Down tratados con
implantes dentales. Criterios de exclusion: Capitulos de libros; Cartas al editor;
Revisiones sistematicas. Resultados: Se obtienen 88 trabajos, seleccionando
un total de 9. En trabajos elegidos 179 implantes fueron posicionados en
pacientes con SD. Conclusion: La literatura respecto al tratamiento con im-
plantes en pacientes con SD es escasa. Los implantes son un tratamiento con
posibilidades de éxito y supervivencia en pacientes con SD, esto depende de
una correcta planificacion junto con la priorizacion del manejo conductual, sub-
rayando la importancia de un enfoque individualizado para cada paciente. El

uso de anestesia local para la cirugia de implantes, conexién y etapa rehabili-

tadora debe priorizarse.
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1Estudiante Pregrado, Facultad de Introduccién: La ansiedad frente a los tratamientos dentales en nifios es una de las

Odontologia, Universidad de Chile. principales barreras para la atencion, genera un rechazo al dentista, esto hasta el
2 Académico, Departamento de Nifio y
ortopedia dentomaxilar, Facultad de

Odontologia, Universidad de Chil métodos que modulan los estimulos visuales, tactiles y auditivos, generando una

punto de evadir las citas. La adaptacién sensorial del entorno dental se basa en usar

desensibilizacion progresiva y fomentando la autorregulacion, el uso de esta
técnica podria disminuir la ansiedad frente a la atencion. Objetivos: Describir la

efectividad de la adaptacion sensorial del entorno dental en la reduccién de la
ansiedad en pacientes con necesidades especiales. Metodologia: Se realizé una
blsqueda en las bases de datos Pubmed, Scopus, Web of Science, Scielo usando los
términos: “Special care dentistry" OR "Dental Care for Disabled" OR "Dental Care
for Disabled" AND "sensory-adapted dental environment" AND "Dental Anxiety".
Se incluyeron estudios en inglés y espanol desde el ano 2009 al 2024, se
excluyeron revisiones sistematicas y estudios no relacionados. Resultados: De 25
resultados, 18 fueron duplicados. De 16 analizados, finalmente 6 estudios fueron

seleccionados. Se eliminaron revisiones sistematicas y estudios no relacionados.

Discusion: La adaptacion sensorial del entorno odontolégico (SADE)es una

estrategia que puede disminuir la ansiedad dental en pacientes con necesidades
especiales facilitando la atencion dental. En los estudios se identifica una
disminucion de los niveles de ansiedad y aumento del comportamiento

cooperativo en estos pacientes. El SADE se puede aplicar en la sala de espera,
aunque los resultados son contradictorios y no hay evidencia suficiente.
Conclusion: El SADE es una técnica que puede disminuir la ansiedad dental y
mejorar el comportamiento cooperativo en la atencién dental de personas que
requieren cuidados especiales. Es importante seguir investigando diferentes

intervenciones con el fin de brindar la mejor atencién posible con la minima

ansiedad hacia estos pacientes.
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Odontologia, Estudiante de Pregrado

2Universidad de Chile, Departamento de el uso de ciertos medicamentos, incluyendo anticonvulsivantes, inmunosupresores y blo-
Odontologia Conservadora, Facultad de queadores de canales de calcio. Esta condicion puede provocar dolor, sangrado e infla-
Odontologia macion, especialmente en individuos con mala higiene dental, lo que afecta su capaci-
dad para alimentarse y su estética Objetivo: Identificar alternativas de tratamiento para
el manejo del AG producido por medicamentos. Metodologia: Se realizd una revision
exhaustiva en las bases de datos PubMed, Scopus, Web of Science y LILACS utilizando
términos como "Anticonvulsants"[Mesh], "Antihypertensive", "Immunosuppressive",
"Gingival Overgrowth"[Mesh], "Calcium channel blockers", "Treatment", entre otros. Se
inclu- yeron articulos publicados en los Ultimos cinco afios en espaiiol, inglés y portugués
que evaluaran tratamientos para el AG inducido por medicamentos. Resultados: Se
identificaron 198 articulos, de los cuales 33 fueron seleccionados de acuerdo con
criterios de inclusion y exclusion. Los estudios seleccionados incluyeron 30 reportes de
caso, 1 en- sayo clinico controlado aleatorizado y 2 estudios de cohorte transversal.
Discusion: El AG inducido por medicamentos puede manejarse inicialmente con
enfoques no quirdrgicos. Esto abarca evaluar la posibilidad de cambiar el medicamento,

instruir sobre higiene oral, utilizar enjuagues de clorhexidina y realizar destartraje, pulido

y alisado radicular. En casos severos, se considera la intervencion quirirgica, como la

gingivectomia, siendo la gingivectomia laser una opciéon que ha mostrado mejores

resultados en cuanto a sintomas postoperatorios y menor riesgo de recurrencia.
Conclusion: El agrandamiento gingival es un efecto adverso comin de ciertos
medicamentos, y su severidad esta estrechamente relacionada con la higiene dental del
paciente. Existen multiples tratamientos para controlarlo. Mantener una higiene oral
rigurosa, asistir regularmente a controles odontoldgicos y ajustar adecuadamente el

tratamiento farmacolégico son esenciales para asegurar una buena salud oral.
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Introduccidn: El dolor es una experiencia sensorial y emocional desagradable aso-
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crénico no canceroso (DCNC) es de un 34,7 %(3), siendo el dolor musculoesquelé-

tico como el de espalda baja y artrosis los mas frecuentemente encontrados; en
personas mayores la prevalencia aumenta a un 70 % afectando su calidad de vida,
movilidad y autonomia. Por otro lado, la técnica de Mindfulness ha demostrado ser
eficaz en este tipo de dolor, sin embargo, en dolores crénicos orofaciales no existe
evidencia disponible, por lo que este scoping review busca describir la evidencia
disponible sobre las intervenciones de mindfulness para dolor crénico en pacien-
tes mayores, en particular su efectividad e instrumentos de medicién utilizados.
Metodologia: Se realizd una busqueda electrénica en las bases de datos PubMed,
Web of Science, Scopus, Google Scholar y Biblioteca virtual de Salud utilizando los
siguientes términos: ‘Mindfulness’, ‘Chronic Pain’, ‘Elder Adult or Aged’. Se obtuvie-
ron articulos de texto completo de los registros después de aplicar los criterios de
inclusion/exclusion. Resultados: Se incluyeron seis articulos para el analisis: un es-
tudio cualitativo con enfoque fenomenoldgico, dos estudios cuasi experimentales
y tres ensayos clinicos aleatorizados. En las mediciones utilizadas en los 6 disefios
cuantitativos, todos relatan una efectividad estadisticamente significativa (p<0,05).
En relacion, al estudio cualitativo este representa subcategorias como “Superacion
del miedo al dolor”, Conciencia fuera del dolor” y “Disminucién de importancia del
dolor” Conclusién: La intervencion de Mindfulness puede considerarse un trata-
miento complementario efectivo para el tratamiento de DCNC en personas mayo-
res. Se requieren investigaciones futuras para confirmar su utilidad en otros tipos

de dolor crénico y en el campo del dolor orofacial.
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LEstudiante Pregrado, Facultad de

Introduccion: Segun el estudio nacional de discapacidad en Chile un 4.1 % de nifios
Odontologia, Universidad de Chile.

2pcadémico, Departamento de Nifio y presentan discapacidad visual. Estos enfrentan desafios diarios en el mantenimiento de
ortopedia dentomaxilar, Facultad de la higiene bucal, presentan un estado bucal deteriorado con practicas de higiene insu-
Odontologia, Universidad de Chile ficientes. Para mejorar la higiene bucal se han integrado métodos como rendimiento
audio-tactil (ATP), Braille, tactil, audio, entre otros. El profesional de salud debe conocer
y manejar métodos de educacién en salud oral adecuados a las necesidades de cada
persona. Objetivos: Describir la efectividad de los métodos de educacion en salud oral
para nifios con discapacidad visual. Metodologia: Se realizé una blsqueda en las bases
de datos Pubmed, Scopus, Web of Science, Scielo usando los términos: “Visually Im-
paired Persons” OR “Vision Disorders” AND “Health Education, Dental/methods” OR
“Health Education, Dental” OR “Oral Hygiene/education” OR “Education of Visually Di-
sabled/methods” AND “Oral Health”. Se incluyeron estudios en inglés y espaiol desde el
ano 2019 al 2024, se excluyeron revisiones sistematicas y estudios no relacionados.
Resultados: De 51 resultados, 12 fueron duplicados. De 39 analizados, finalmente 10
estudios fueron seleccionados. Se eliminaron revisiones sistematicas y estudios no re-
lacionados. Discusion: Entre los métodos encontramos: Educacion verbal, tactil, braille,

educacion parental, arte, musica, libros graficos. El método Audio-tactil-Braille muestra

mejores resultados que el método clasico Audio-tactil o el verbal-Braille. Sin embargo,

todos los métodos ayudan a disminuir el indice de placa y el indice gingival. Se identificd

que el uso de métodos combinados logré mejorar el estado de salud oral y los conoci-
mientos, actitudes y practicas de salud. Sin embargo, no hay evidencia suficiente para
recomendar un método como mas eficaz. Conclusién: Entre los diferentes métodos de
educacion en salud oral, audio-tactil Braille tiene mejores resultados debido a la com-
binacion de técnicas. Es importante seguir investigando y avanzando en metodologias

educativas para estos grupos.
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Implantologia Buco maxilofacial,
Universidad de Valparaiso el acceso a tratamientos preventivos y curativos generando una perdida prematura

Introduccion: A nivel mundial, se estima que 1 de cada 100 ninos tiene Trastorno

sibilidad sensorial, dificultades de comunicacién y conductas repetitivas dificultan

2Cirujano Bucal y Maxilofacial, jefe de dientes. La resistencia a los cuidados orales y la ansiedad durante los tratamien-
Asignatura de Cirugia y Traumatologia Bucal

y Maxilofacial, Universidad Andrés Bello tos suelen requerir anestesia general en variados procedimientos, sin embargo, el

acceso a este tipo de anestesia es limitado, por lo que la sedacion con éxido nitro-
so (N20) surge como una alternativa viable por sus ventajas en seguridad, rapida
recuperacion y reduccion de riesgos. Objetivos: El objetivo de esta revision es anali-
zar la evidencia cientifica sobre el uso de N2O en procedimientos de implantologia
oral en pacientes con TEA. Metodologia: Se realizé una blisqueda en las bases de

datos PubMed, Embase, Cochrane Library y Google Scholar, utilizando los térmi-

nos .Autism Spectrum Disorder”, "Nitrous Oxide", “Oral Surgery” e Tmplantology".

Los estudios seleccionados, publicados en los ultimos 10 afios, incluyeron ensayos
clinicos, revisiones sistematicas y casos clinicos en inglés y espanol, centrados en
el uso de N20 en procedimientos de implantologia y cirugia oral para pacientes
con TEA. Resultados: De 13 articulos encontrados, se seleccionaron 7 para revi-
sién completa, de los cuales 2 cumplian los criterios de inclusién. La mayoria de los
estudios present6 evidencia sobre tratamientos complejos en pacientes con TEA
(Cirugia oral e implantologia), pero no hay literatura disponible que asocie el uso
de la sedacion con N20O en estos pacientes. Conclusion: La literatura disponible es
escasa con respecto al tema, Faltan estudios que relacionen la implantologia oral
en pacientes TEA con la sedacién con N20O que entreguen herramientas efectivas

para manejar a estos pacientes en situaciones clinicas mas complejas.
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Implantologia Buco maxilofacial
Universidad de Valparaiso siedad, lo que complica la intervencion odontolégica. El 6xido nitroso (N20) ha demostrado ser

conductuales. Estas dificultades pueden generar resistencia al tratamiento y episodios de an-

3Cirujano Bucal y Maxilofacial, jefe un agente sedante eficaz para modular el comportamiento en diferentes pacientes, reducien-
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y Maxilofacial, Universidad Andrés Bello do la ansiedad y facilitando la cooperacion durante los procedimientos dentales. Objetivos:

El objetivo de esta revision es analizar la evidencia cientifica sobre el papel del N20 en la
modulacién del comportamiento de pacientes con TEA, especificamente en la reduccion de la
hipersensibilidad sensorial y la colaboracién durante la atencién odontolégica. Metodologia:
Se realizé una busqueda en PubMed, Embase, Cochrane Library, y Google Scholar utilizando
términos como .Autism Spectrum Disorder", "Nitrous Oxide", "Behavioral Modulationz "Dental
Procedures". Se filtraron los estudios de los Ultimos 10 afnos, enfocados en ensayos clinicos,
revisiones sistematicas y casos clinicos tanto en inglés como en espanol. Los estudios selec-
cionados incluyeron el uso de N20O en pacientes con TEA durante procedimientos dentales y
reportaron resultados conductuales. Resultados: De 160 articulos encontrados, se selecciona-
ron 12 para revisién completa, de los cuales 6 cumplian los criterios de inclusién. La mayoria

demostré que el N20 es eficaz para reducir la ansiedad y mejorar la cooperacion en pacientes

con TEA, especialmente aquellos con alta sensibilidad sensorial. Ademas, la combinacion de

N20O con técnicas conductuales, como desensibilizacién y refuerzo positivo, promueve una
mejor tolerancia a la atencién odontoldgica y una mayor adherencia al tratamiento. Conclu-
sion: EI N20, solo o combinado con técnicas conductuales, es una intervencién efectiva para
manejar la ansiedad y los problemas de comportamiento en pacientes con TEA, convirtiéndose

en una herramienta valiosa para los odontélogos que atienden a esta poblacion.
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